
Harjoitelkaa vastavuoroisuutta,
esimerkiksi kukkuu-leikit, pallon
vierittäminen, taputus-leikit,
loruttelu.

Mallita lapselle leikkiä. Ohjaa
toiminnassa eteenpäin, jos lapsi
juuttuu johonkin asiaan.

Ole läsnä, älä

uppoudu

älylaitteeseen.

Ota lapsi mukaan arjen
toimintaan ja puhu samalla
lapselle.

Varmista, että lapsi katsoo
sinuun. Säilytä katsekontakti
lapseen  puhuessasi hänelle.

Havainnoi lapsen

aloitteet ja vastaa niihin.

Tarkista, onko lapsi
ymmärtänyt asian: tee
kysymyksiä tai pyydä
lasta kertomaan omin
sanoin asian.

Käytä lyhyitä, selkeitä lauseita
sekä näönvaraista tukea
puheen rinnalla (mm eleet, 
 kuvat, esineet, mallin
näyttäminen).

Näin autat lapsen
puheen- ja kielen
kehitystä:

Ole johdonmukainen: aikuinen
asettaa rajat ja päättää;
esimerkiksi ennakointi
 ensin - sitten kuvilla: ensin
syödään, sitten leikitään

Järjestä rauhallisia juttutuokioita.
Anna lapsen puhua mistä haluaa,
malta kuunnella ja vastaa hänelle.
Laajenna keskustelua lisäämällä
aiheeseen liittyvää tietoa.

anna lapsen
tuntea olevansa
tärkeä ja
rakastettu juuri
sellaisena kuin
hän on.

Nimeä lapselle asioita ja kuvia.
Katsokaa yhdessä kuvakirjoja,

lue lapselle satuja.


